erenze
ndo Perotti”

Via Niceforo, 8 - Bari

Il Biologo Nutrizionista “in Clinica”

per

“RIMANERE SANI E TORNARE SANI”
Corso teorico-pratico di addestramento
ad indirizzo metabolico

25 ECM
Organizzazione Scientifica

Dott.ssa Rosa Lenoci
Presidente ABNI

4B sy ‘,
Docenti e Tutors

Dott.ssa Ornella de Bari

(Clinica Medica“A. Murri”, DIMO,
Universita degli Studi di Bari)

Dott. Pierpaolo De Rosa
(Medimatica, Colonnella (TE)

Dott. Agostino Di Ciaula
(Medicina Interna, Ospedale di Bisceglie, Bari)
Dott.ssa Domenica Maria Di Palo
(Clinica Medica“A. Murri”, DIMO,
Universita degli Studi di Bari)
Prof.ssa Gabriella Garruti
(Sezione di Endocrinologia, DETO,
Universita degli Studi di Bari)

Prof. Michelangelo Giampietro
(Specialista in Medicina dello Sport
e Scienza della Alimentazione
Comitato Scientifico ABNI)
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Dott Ignazio Grattagliano J }

(Referente Societa Italiana Medicina Generale
SIMG, Monopoli)

Prof. Marco Minetto

(Clinica Medica, Universita degli Studi di Torino)
Dott. Federico Carbone

(Clinica Medica, Universita degli Studi di Genova)
Prof. Piero Portincasa

(Clinica Medica“A. Murri”, DIMO,

Universita degli Studi di Bari)

Dott. Roberto Risicato

(Medicina Interna, Ospedale di Augusta, Siracusa)
Dott. Giuseppe Scaccianoce

(Servizio di Endoscopia, Ospedale della Murgia,
Altamura)

Prof. Antonio De Rosa
Executive Chef
PSSAR Perotti Bari
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“INTOLLERANZE, ALLERGIE, CONTAMINAZIONI”

- Come orientarsi e ruolo dei test diagnostici
(breath test) con fruttosio, lattosio,
lattulosio, urea. Tra Nutrizionista

e Medico di Medicina Generale

(P. Portincasa)

- Interpretazione di risultati e discussione
di casi clinici

Formulazione e uso di questionari specifici
per completare 'anamnesi patologica

e nutrizionale.

Casi clinici

(I. Grattagliano)

Modulo 2

Sabato 4 Febbraio 2017

Ore 8,30-13,30

“CONOSCERE | PERCORSI DIAGNOSTICI
PER RELAZIONARSI CON I CLINICI”

- Inquadramento diagnostico della
sindrome metabolica

(F. Carbone)

« Uso di strumenti specifici di appoggio
alla diagnosi per il rilevamento del grasso
viscerale, della steatosi epatica e della
miosteatosi

(M. Minetto)

« Nutrizione in corsia: una sfida di

ogni giorno

(R. Risicato)

+ Dieta e gravidanza

(G. Garruti)

« Alterazioni nutrizionali e metaboliche
da tossici ambientali

(A. Di Ciaula)

« Casi clinici

(G. Scaccianoce)

-site e in Clinica

Modulo 3
Sabato 4 Febbraio 2017 9 [ 4
Ore 14,30-20,00

“LA DIETA E LATTIVITA’ FISICA:
INTERVENTO E MANTENIMENTO"”

« | benefici dell’attivita motoria
(Keep-on-moving)

(M. Giampietro)

- Lo studio e I'elaborazione dei Programmi
Nutrizionali relativi ai diversi casi clinici
mediante |'utilizzo di software
(P. De Rosa)

« Prove pratiche

:
[ ]

&>
“I BENEFICI DELLA DIETA MEDITERRANEA” &

io 2017

L'esperienza e le proposte dello chef con ricette e
cottura sane:

- La preparazione delle verdure

« Ricette senza latte e senza glutine

« Un primo piatto “unico” con i cereali adatti
a chi ha problemi di celiachia

- Salse ipocaloriche e uso di spezie di aiuto
nel confezionamento di piatti equilibrati e
ipocalorici nella sindrome metabolica
(Chef A. De Rosa)
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Il corso & a numero chiuso.
| SOCI ABNI usufruiscono di SCONTI e hanno la
PRECEDENZA nella iscrizione

Per i Biologi e Medici e prevista I'assegnazione,
previa richiesta, dei crediti ECM.

| richiedenti i crediti ECM sono tenuti
alla frequenza del 100% delle ore di lezione

COoSsTI

SOCI ABNI
con possibilita di fare domanda
per il tirocinio gratuito

Senza crediti
Prima del 15 gennaio 300 euro
Dopoiil 15 gennaio 350 euro

Con crediti ECM
Prima del 15 gennaio 350 euro
Dopoiil 15 gennaio 400 euro

NON SOCI - senza tirocinio

Senza crediti
Prima del 15 gennaio 400 euro
Dopoiil 15 gennaio 450 euro

Con crediti ECM
Prima del 15 gennaio 450 euro
Dopoiil 15 gennaio 500 euro

IONE AL CORSO

OMPILARE LA SCHEDA DI ISCRIZIONE AL CORSO
n-line (www.abni.it) ed effettuare il relativo boni-
fico

Per i soci che vogliono prenotare la frequenza al
tirocinio:

Subito dopo l'iscrizione al corso e il pagamento
del bonifico, compilare e inviare a corsi@abni.it
la DOMANDA scaricabile dal sito (www.abni.it)

L'ordine con cui saranno accettate le domande
e stabilito dalla data di invio delle stesse.

ATTENZIONE

Il bonifico deve essere intestato ad

ABNI
CODICE IBAN
IT4620335901600100000142273

Causale del bonifico:
corso CLINICA e il nome del corsista

Le quote comprendono:

Kit corsista

Tutti i coffee break

Il pranzo del sabato

Materiale didattico riservato
Attestato ABNI di partecipazione

INFO

Per altre informazioni non presenti

sul sito scrivere a: corsi@abni.it

o contattare:

Dott.ssa Luigia Sattanino 335 5255937
dalle ore 10.00 alle 12.00

Dott.ssa Rosa Lenoci 3343917039
dalle 18.00 alle 20.00




